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From：市ノ澤征明 

 

市ノ澤です。 

 

 

よく、自己啓発セミナーで 

「ワクワクすることをしていれば、成功する」 

といわれ、やりたいことだけをする人がいる。 

 

 

これは、ちょっと違うと思う。 

  

 

やりたくないことも、やらなければ 

いけない。 

 

 

なんですが、やりたくないことは 

やっぱりやりたくない。 

 

 

そこで、決着をつける。 

 

 

今、やっていることは本当に 

やりたいことなのか。 

 

 

自分に質問をしてみる。 

 

やりたいこと、やりたくないこと 

この 2つを明確にして 

本当にやりたいことだったのか 



確認をしてみる。 

そうすると、自分は何のために 

生きているのかを考え始める。 

 

 

ミッションが見えてくる。 

 

 

人生の目的意識といっていい。 

 

 

ミッションはなくても困りはしない。 

 

 

ミッションなんて考える人は 

そう多くないはずだ。 

 

 

だけど、ミッションを持つと 

実現スピードが速くなる。 

 

 

なぜかというと、毎日、目的意識を 

持つことにより、必要な情報を効果的に 

キャッチするようになる。 

 

 

その結果、必要なことが 

必要なタイミングで起こってくる。 

 

 

独立を強く意識したのが 2年前。 

 

 

当時は職人だった。 

 



そして、もう一つスクールビジネスも 

していた。 

 

 

職人とスクール、天秤にかけた。 

 

 

職人はやり続けたいとは思えなかった。 

 

 

スクールはもっとやりたいと思った。 

 

 

ここで、やりたいこととやりたくないことに 

決着をつけた。 

 

 

じゃあ、スクールビジネスで何が 

したいのか？ 

 

 

好きなことを仕事にして 

しっかりと稼げる仕組みを作る。 

 

 

これがミッションとなった。 

 

 

あなたはどうだろうか。 

 

 

煮え切らない今を変えたいなら 

やりたいこと、やりたくないことに 

決着をつける時期なのだと思う。 

 

 



この手紙を読んでいるということは 

決着をつける時期がきたのだ。 

 

 

ミッションを考える 2つの質問 

 

 

ミッションはかっこいいものでなくてもいい。 

 

 

途中で変わることもあるが 

それも OK! 

 

 

では、次の質問を自分に投げかけて 

考えてみよう。 

 

 

・自分の命があと半年しかなかったら 

何をやらなければいけないのか？ 

 

・その半年の間に、お金を一銭ももらえなくても 

やるべきことは何か？ 

 

 

この質問から出た答えを実行する。 

 

 

それが、あなたの人生におけるミッションだ。 

 

だからといって、おどろおどろしく考えることはない。 

 

 

あくまで、自分のパフォーマンスを最大限に 

発揮するためにテクニックだと考えればいい。 

 



ミッションが見つかったら紙に書くといい。 

 

 

なぜかというと、脳に目的意識を 

強く刷り込むため。 

 

 

科学的に証明されているわけでは 

ないけれど、多くの成功者がしているのも 

事実。 

 

 

何でもそうだけど、やってみる。 

 

 

このマインドは絶対に必要だ。 

 

 

まずは一歩を踏み出そう！ 

 

 

------------------- 

個別コンサルを開催 

 

継続して稼ぎたい！ 

 

と思われていたら、 

スクールビジネスがおすすめです。 

 

 

月額制なので毎月の収入が安定するのが 

スクールビジネスです。 

 

 

スクールビジネスはテーマさえ決まれば 



始めることができます。 

 

 

もし、あなたが・・・ 

・月額制ビジネスで安定した収入を構築したい 

・お金をかけずにビジネスを始めたい 

・やりがいをもって仕事をしたい 

・長く続けられるビジネスをしたい 

・スクールビジネスに興味はあるけど自分にはできるのか不安がある 

・地域密着でビジネスを始めたいけどテーマが、はっきりしていない 

・テーマは決まっているけど生徒が集まるか不安がある 

このような疑問があるならすぐに解消しましょう。 

 

 

迷っている時間こそ、もったいないです。 

 

 

個別コンサルは、あなたの疑問にお答えしながら 

より良い方向へと進むようにアドバイスします。 

 

 

個別で行うので、誰にも知られずに行えます。 

 

 

コンサルの方法としては、無料通話の 

スカイプ、メッセンジャーで行います。 

 

 

料金は 11月末までは無料でできます。 

 

 

希望される方は件名に「コンサル希望」と書いて 

下記のメールかメッセンジャーでご連絡ください。 

info@masaaki-ichinosawa.com 

市ノ澤 


